
GUIA!AMBIENTAL!PARA!AS!EQUIPAS

¤ A!u"lização!de!cobertura!ou!tapete!ambiental!é!obrigatória!no!parque!de!assistência;

¤ As!equipas!de!assistência!devem!transportar!os!recipientes!de!combus#vel!com!o!auxílio!de!

carrinhos,!de!forma!a!não!dani$car!as!coberturas/!tapetes!ambientais!disponibilizados!pela!

organização!na!zona!de!reabastecimento;!

¤ É! fundamental! evitar derramamentos! de! combus#vel,! óleo,! líquidos! de! limpeza,!

desengordurantes,!%uídos!de!refrigeração,!%uídos!de!travões,!para!que!não!se!in$ltrem!no!

solo!ou!evaporem!no!ar;

¤ No! Parque! de! Assistência,! a! organização! terá! à! disposição! das! equipas,! várias ILHAS!

ECOLÓGICAS,!de!forma!a!facilitar!a!colocação!de!resíduos!perigosos!ou!contaminados:!óleos!

usados,!$ltros!de!óleo,!panos!ou!tecidos!absorventes!contaminados,!pneus!usados,!baterias!

usadas,!etc.;

¤ Cada!concorrente!é!responsável!pelos!resíduos!sólidos!gerados!pela!sua!equipa!durante!o!

evento,! devendo! u"lizar! os! ecopontos! para! a! separação! sele"va! destes resíduos!

(plás"co/metal,!cartão/papel,!vidro,!resíduos!orgânicos/!indiferenciados);

¤ Contribua!na!redução!do!uso!de!papel e!"nteiros,!usando!o!canal!digital!o$cial!� Spor"ty!

App!(Password:!CPKA);

¤ Pra"que!uma!condução!e$ciente! fora!das!classi$ca"vas,! reduzindo!a!poluição!sonora!e!a!

emissão!de!gases!poluentes;

¤ De! forma! a! conhecer! e! cumprir! com! o! Código! de! Conduta! em! Áreas! Protegidas! e!

Classi$cadas,!as!equipas!devem!aceder!em:

h&ps://www.icnf.pt/turismodenatureza/codigosdeconduta.

¤ Nas!deslocações!dos!membros!das!equipas,!privilegie!a!par"lha!de!viaturas.

Qualquer!incidente!ambiental!deverá!ser!reportado!para:!!+351 914 922 936


